Порядок тестирования
	Этапы
	Порядок выполнения мероприятий

	1
	Регистрация на Интернет-портале www.gto.ru, путем заполнения специализированной анкеты, с установленным перечнем персональных данных.

Заполнение анкеты позволяет гражданину стать участником комплекса ГТО, о чем он получает соответствующее письмо на указанный адрес электронной почты и ему присваивается идентификационный номер (ID).

	2
	В Центр тестирования подается заявка на выполнение выбранных нормативов комплекса ГТО, паспорт гражданина РФ, медицинскую справку о допуске к выполнению нормативов комплекса ГТО с подпись и печатью врача, датой выдачи справки и формулировкой «годен» или «допущен».
В Центр тестирования можно подать предварительную заявку в электронном виде по установленной форме ( e-mail: lilbok71@mail.ru)
При отсутствии технической возможности или недостаточном уровне технической грамотности существует возможность подать заявку и стать участником комплекса ГТО путем явки в ЦТ, с помощью сотрудника ЦТ.

	3
	После подачи заявки и проверки поданных документов, в ЦТ сдается экзамен на знание теории физической культуры и спорта.

	4
	После успешной сдачи экзамена на знание теории физической культуры и спорта участнику сообщают дату, время и место сдачи нормативов комплекса ГТО.  

	5
	В день тестирования явится в ЦТ пройти визуальным медицинский осмотр.

 Главный судья распределит по видам испытаний и проведет соответствующий инструктаж.

	6
	Выполнение нормативов комплекса ГТО, в соответствии с установленными нормативами комплекса ГТО.

	7
	После завершения тестирования, судьями  оформляются протоколы.

Хранение итоговых результатов выполнения испытаний комплекса ГТО каждым гражданином ЦТ осуществляет как на бумажном носителе, так и в электронном виде.  

	8
	Участник проверяет результаты выполнения испытаний комплекса ГТО в личном кабинете после обработки данных региональным оператором.


